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San Donato Milanese

“TOUR DEL PORTOGALLO”
LISBONA, COIMBRA, GUIMARAES, PORTO, FATIMA

con partenza il 25 giugno 2016
8 giorni / 7 notti

“Panorami aspri lasciano spazio all'immensita dell'oceano, citta vivaci e
moderne accolgono tradizioni secolari, grandiosi monasteri si affiancano a
deliziosi azulejos e alla ricercata architettura del gotico manuelino.”

Quota dl partecupazuone da €909

La quota include: Voli di linea da Roma, Milano, Venezia e Bologna; 7 pernottamenti in hotel 4
stelle; trattamento di mezza pensione in hotel (bevande escluse); Trasporto in bus GT con guida

accompagnante parlante Italiano.
La quota non include: Forfait ingressi obbligatorio €64; Tasse Aeroportuali da €131; Quota di

iscrizione € 20; Assicurazione medico/bagaglio e annullamento € 30. GE
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Programma di viaggio

1° Giorno - Italia/Lisbona ¢ Partenze individuali dall’ltalia per Lisbona con volo di linea (non &
previsto il servizio di assistenza in aeroporto in Italia alla partenza). All’arrivo incontro con
I'assistente e trasferimento all’hotel riservato. Cena in hotel e pernottamento.

2° Giorno - Lisbona * Prima colazione. L'intera giornata sara dedicata alla visita della capitale
lusitana. Inizieremo con il quartiere di Belém dove si erge la famosa torre (solo esterno), simbolo
della citta. A breve distanza troveremo il monumento alle scoperte (solo esterno). Maggiore
attenzione dedicheremo invece al Monastero di Jeronimos di cui visiteremo la chiesa e il famoso
chiostro, capolavoro dell’arte manuelina. Tempo a disposizione per assaporare i famosi pasteis de
Belém. Rientreremo in citta in tempo utile per visitare il quartiere dell’Alfama con la vecchia
cattedrale (esterno). Ultima tappa la visita panoramica del Parco delle Nazioni, il quartiere dove si
tenne I'Esposizione Universale del 1998. Cena in hotel e pernottamento.

3° Giorno - Lisbona/Coimbra/Guimaraes ¢ Dopo la prima colazione si parte alla volta di Coimbra, la
“dotta”, sede del piu antico e prestigioso ateneo del Portogallo. Visiteremo I"'universita e I'antica
cattedrale. Proseguimento per Guimaraes. Arrivo in serata, sistemazione in hotel. Cena in ristorante
esterno e pernottamento.

4° Giorno - Guimaraes/Viana Do Castelo/Braga/Guimaraes ¢ Prima colazione. Intera giornata
dedicata alla visita della regione del Minho, famosa per i suoi tipici villaggi e per la produzione del
Vinho Verde. Prima tappa Viana do Castelo per la visita del bel centro storico di questa cittadina
affacciata sull’'oceano. Si prosegue quindi per Braga, la citta religiosa per antonomasia, dove
visiteremo la cattedrale. La giornata termina con la visita di Guimaraes, la citta che diede origini alla
nazione portoghese e che vanta un pregevole centro storico ed un bellissimo Palazzo Ducale. Cena
in ristorante esterno e pernottamento in hotel.

5° Giorno - Guimaraes/Oporto/Fatima * Prima colazione. Partenza per Oporto, la seconda citta per
importanza. La mattina e dedicata alla visita della citta con la cattedrale, la chiesa di San Francesco
ed il tipico quartiere della Ribeira, che si affaccia lungo il fiume Douro, con sosta finale presso una
delle cantine del posto dove avremo I'opportunita di degustare il famoso vino Porto. In serata
giungeremo a Fatima. Tempo a disposizione per la visita del famoso santuario mariano. Cena in
hotel e pernottamento.

6° Giorno - Fatima/Batalha/Alcobaga/Nazaré/Obidos/ Caldas da Rainha ¢ Prima colazione. Si parte
alla volta di Batalha dove si trova I'abbazia, uno dei piu bei monumenti gotici del Portogallo
risalente al 14° secolo. Si proseguira con la visita del pittoresco villaggio di pescatori di Nazare. A
breve distanza Alcobaca con la sua abbazia e dove si visitera il monastero in stile romanico. Nel
pomeriggio proseguiremo per Obidos, pittoresco villaggio medievale preservato quasi intatto sino ai
nostri giorni. In serata raggiungeremo la localita di Caldas da Rainha. Cena in hotel e
pernottamento.

7° Giorno - Caldas da Rainha/Sintra/Cabo da Roca/Cascais/ Estoril/Lisbona ¢ Prima colazione. In
mattinata partenza per Sintra, piccolo villaggio arroccato sulla Serra, considerata Patrimonio
dell’'Umanita dall’'Unesco. |l villaggio fu la residenza prediletta di nobili e notabili che la scelsero per
scappare dalla calura estiva. Visiteremo il Palacio da Vila, un edificio straordinario, una sorta di
connubio dei vari stili architettonici che hanno dominato, nei secoli, I'arte portoghese; si prosegue
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con Cabo da Roca, il punto piu occidentale d’Europa, prima di ripartire alla volta di Cascais ed Estoril
per giungere in serata nella capitale lusitana. Cena in hotel e pernottamento.

8° Giorno - Lisbona/Italia ® Prima colazione. Trasferimento all’aeroporto in tempo utile per la
partenza per I'ltalia con volo di linea.

HOTEL PREVISTI (o similari) ® Lisbona > Holiday Inn Lisbon 4* ¢ Guimaraes > Guimaraes 4* ¢ Fatima
> Fatima 4* e Caldas da Rainha > Sana Silver Coast 4*

Si accettano prenotazioni entro martedi 31 maggio 2016, contattando la
segreteria da lunedi a giovedi, dalle ore 13,00 alle ore 18,00 e il venerdi
dalle ore 13,00 alle ore 17,00 ai seguenti recapiti:

o tel. 02-520-42713/47108

e e-mail: polosociale@eni.com
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