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La 4a edizione del Milano Montagna Festival e dedicata alle storie di
donne e uomini che hanno sfidato le grandi montagne e spostato
le soglie delle proprie discipline, e ad approfondire il tema delle
montagne ribelli, simboli di resistenza e resilienza.
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Adam Ondra, Anna Torretta, Nadine Wallner, Markus Eder, Jérémie Heitz, Julien
Regnier, Eleonora "Lola" Delnevo.

Eleganti, supersoniche e visionarie linee di discesa con Drop Everything, La Liste
in director’s cut, This is Home, Evolution of Dreams e tanti altri.

con il prof. Michele Freppaz e Montagne sentinelle
del cambiamento climatico, Alessandro Gogna per un approfondimento sul
movimento del Nuovo Mattino, Enrico Camanni con il libro Alpi ribelli, Alberto
Bregani con le sue foto evocative, Guido Andruetto con il libro su Giorgio
Bertone, Caporetto andata e ritorno di Paolo Paci e molti altri.

Anche quest'anno Milano Montagna Festival é action sport, con una giornata interamente dedicata

allo sport grazie al progetto BeOut. Milano outdoor per tutti

che unisce la passione per l'action sport e il benessere outdoor in citta con la vocazione per
I'inclusione sociale.

Gli istruttori di Sbanda Brianza e Slackline Italia , insieme ai volontari di AIK Associazione Italiana
Kung Fu e Associazione CUS Milano Rugby Asd ci accompagneranno nella pratica di skateboard,

slackline, rugby e tai chi!
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Thanks to Montura

Special guest Adam Ondra, il leggendario climber che per la prima

volta ha liberato un 9c nella grotta di Flatanger (Norvegia).

Presenta Simone Reina

COME PARTECIPARE?
Tutti gli eventi in programma sono a INGRESSO LIBERO.

L’accesso in sala avviene in ordine di arrivo e fino a
esaurimento posti.

WWW.MILANOMONTAGNA.IT

#donneribellimontagne
#milanomontagna2017
#MMFestival2017

@MILANOMONTAGNA
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