ﬁ*“' S il suddie

Ogni giorno dobbiamo far comprendere agli altri le nostre idee, presentare progetti, spiegare risultati a
qualcuno: a volte in un semplice faccia a faccia, altre volte davanti ad un gruppo ristretto di persone oppure
ad una platea humerosa. In ogni caso, € fondamentale saper interessare chi ci ascolta, magari facendo anche
una presentazione efficace e professionale, con uno stile che catturi immediatamente 'attenzione e ci
consenta di conquistare i nostri obiettivi.
Con questo corso migliorate non solo le vostre competenze nel parlare agli altri, ma acquisite anche gli
strumenti per rendere pil efficaci e belle le vostre presentazioni. Imparerete a costruire sapientemente gli
argomenti dei vostri discorsi e a illustrarli con presentazioni che abbiano stile e incisivita. Diverrete molto
pit interessanti per i vostri colleghi, capi, amici e parenti, che apprezzeranno le vostre presentazioni.
Iscrivetevi e scoprirete che anche per voi € possibile migliorare le vostre competenze nel parlare agli altri.
In modo semplice ed economico.
CONTENUTI
o« ORATORIA

e Articolazione e colore

Il proprio nome. Scioglilingua sulle doppie e i finali di parola/frase

o Gli ostici da pronunciare: gl, tr, |, r

» Lavoce. Fonazione, voce impostata.

 Vincere l'ansia

e Il corpo e lo sguardo

e Analizzare il pubblico. Ascoltare. Gli strumenti

o PRESENTAZIONI EFFICACI

e Progettazione di una presentazione efficace

 Linguaggio

e Layout

o Strumenti

e Mezzi

o Feedback

Riservato ai Soci delllENT Polo Sociale.

Partecipanti: minimo 7, massimo 10, eta adulta.

Percorso: 10 incontri di 1,5h cad. in diretta online con il docente.

Frequenza e orario: ogni lunedi dalle ore 20.45 alle ore 22.15.

Date: 4 - 11 - 18 e 25 ottobre, 8 - 15 - 22 e 29 novembre, 13 e 20 dicembre.
Iscrizione: c/o Segreteria ENI Polo Sociale e pagamento online entro I'1/10/2021.
Costo: 60 euro (4 €/h).

www.enipolosociale.com Loc.206_21 Padana
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http://www.enipolosociale.com/

DOCENTE

Alberto Beccio, formatore aziendale esperto di espressivita corporea e benessere interiore. Insegnante e
regista di featro. Insegna di persona e via web, anche in percorsi personalizzati e individuali.

VIDEO LEZIONI

Ogni incontro é una video-lezione interattiva con accesso "Piattaforma Zoom" tramite link di collegamento
valido su Computer, Smartphone e Tablet.

ISCRIZIONE E PAGAMENTO ONLINE

Presso la Segreteria dell'Eni Polo Sociale, tel. 02 520 42713 / 47108, e-mail: polosociale@eni.com

E possibile saldare la quota pagando online dal nostro sito con PAYPAL, oppure utilizzando il credito
Eniflex/Welfy, oppure facendo un bonifico alle seguenti coordinate bancarie:

Eni Polo Sociale di Gruppo - INTESA SANPAOLO - IBAN: IT72R0306909606100000182144
INFORMAZIONTI

Carlo Cavagna, Sezione Teatro QUID Eni Polo Sociale, tel. 3391404585, e-mail: cinema@carlocavagna.it



