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Giovedì 5 marzo ore 20.30 
 

il Centro Anziani di San Donato Milanese ospiterà «Sinergie di musica, pittura, 
poesia e teatro», evento culturale ideato dalla giornalista e poetessa Carla Paola 
Arcaini in collaborazione con il Centro e con il coordinamento di Elisa Vettor. 
 
La serata prenderà avvio con una proposta teatrale: l’associazione Maschere in 
Movimento di San Donato Milanese porterà in scena tre figure femminili tratte dalla 
raccolta «Interviste impossibili» (di Arcaini-LFA Publisher, 2025). I ritratti 
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letterari diventeranno così voce e presenza, in un dialogo tra scrittura e 
interpretazione capace di restituire forza narrativa e intensità emotiva ai personaggi 
immaginati dall’autrice. 
 

A seguire, spazio alla poesia con l’intervento della compagnia Varie ed Eventuali 
(V&E) di Peschiera Borromeo insieme a Cristina Del Bon. Un momento dedicato alla 
parola poetica che accompagnerà anche la promozione della nuova raccolta di 
Arcaini, «Poetando», di prossima pubblicazione con la casa editrice Il Cuscino di 
Stelle, con cui l’autrice aveva già pubblicato «Oltre». 
Le declamazioni sono accompagnate dalla musica di Eva Bezze. 
 

Non mancherà il contributo delle arti visive: durante l’evento saranno esposti i 
dipinti di Rossella Di Pietro e Rossella Portoghese, creando un percorso in cui 
immagini, testi e performance dialogano tra loro. 
Con ingresso libero, l’iniziativa si propone come un appuntamento aperto alla 
cittadinanza, capace di unire linguaggi espressivi differenti in un’unica esperienza 
condivisa. 
 

 
INGRESSO LIBERO 

 
PRENOTAZIONE CONSIGLIATA 


