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ERRIEN DA AT G G UFBTAS GROTN
TRATTAMENTO MOXA

ANV EE G N ARG N FESTE
ELEMENTO LEGNO
STAGIONE DELLA
PRIMAVERA:

SOSTENERE LA
CORRELAZIONE TRA
FEGATO E VESCICA BILIARE

GIOVEDI 19 MARZO h18:30

Presso I'Erboristeria Naturveda, parleremo di medicina cinese nelle problematiche del "mal di
testa e fegato" in primavera: come la salita dello Yang del fegato crea rabbia spingendo in alto
energie perverse, creando il mal di testa e come un detox ci aiuta a liberarlo.

Accenni anche a tutti i tipi di mal di testa. Durante la presentazione ci sara una parte dimostrativa
armonizzante con la "moxibustione" (cero di artemisia caldo sugli agopunti) e "Shiatsu" a un
partecipante volontario con disagio.

Prenotazione obbligatoria tel. 3922515625

Contributo € 10 convertibile in voucher spendibile per acquisti in erboristeria il giorno
dell'evento o nei giorni seguenti.
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