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Oltre le convinzioni limitanti

EVENTO ONLINE GRATUITO SOLO per i SOCI ENI POLO SOCIALE

T
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" Giovedi 3 dicembre 2026 -

Un incontro teorico-esperienziale dedicato a riconoscere quei pensieri e schemi
mentali che possono ostacolare il nostro potenziale, per aprirsi a nuove prospettive,
valorizzare le proprie risorse e affrontare le sfide personali e professionali con
maggiore consapevolezza e fiducia.

Conduce Valentina Sambrotta: sociologa, criminologa,
counselor e operatrice reiki.

INFORMAZIONI & PRENOTAZIONI
Per partecipare a questo incontro online € necessario prenotarsi alla
segreteria dell’Eni Polo Sociale
Cel. 3245573090
e-mail: polosociale@eni.com

www.enipolosociale.com Loc. 255/26


http://www.enipolosociale.com/

